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La permaculture : des 
solutions actuelles pour le 

monde de demain ?



Avant d’aller plus loin…
Qu’est-ce que n’est pas la permaculture ?
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PERMAnent + agriCULTURE→ Culture de la permanence

“ La permaculture est un ensemble d’outils conceptuels et de méthodes 

qui permettent de créer des écosystèmes résilient, durables et productifs, 

en imitant le fonctionnement de la nature, et en respectant trois éthiques 

: le soin à la terre, le soin à l’humain et le partage équitable.”

“Une attitude et une approche pour votre vie.”

Alors, qu’est-ce que la permaculture ?



1 – La permaculture – contexte 
d’émergence
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• Connaissances populaires Bon sens et optimisation

• Principes scientifiques Permaculture One David Holmgren et 
    Bill Mollison – 1978 

• Philosophie du non-agir La révolution d’un seul brin de paille 
    Masanobu Fukuoka – 1978

La permaculture – sources d’inspiration



Permaculture solution paths as possibility 



Principes de David Holmgren

• Observer et interagir

• Collecter et stocker l’énergie

• Créer une production

• Appliquer l’auto-régulation et 

accepter la rétroaction

• Utiliser et valoriser les services 

et les ressources renouvelables

• Ne pas produire de déchets

• Partir des structures d’ensemble 

pour arriver au détails

• Intégrer plutôt que séparer

• Utiliser des solutions à petit 

échelle et avec patience

• Utiliser les interfaces et valoriser 

les éléments en bordure

• Utiliser le changement et y 

réagir, de manière créative
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Méthode de design : la boucle de 
rétroaction

1. 
Observation

2. Réflexion / 
Analyse

3. Projet / 
Design

4. Action
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1er enjeu : manger 
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Réponse systémique :

Transformation du système agricole, 
résilience et agroécologie
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Exemple : étude des microfermes 
dans le canton de Vaud
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Clés pour agir à l’échelle personnelle :

• Consommation en vente directe

• Développement ACP et participation à la 
production

• Soutien à la commercialisation
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Merci pour votre attention
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